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Février 2024 
 

À TOUT LE PERSONNEL ET AUX PARENTS DE L’ÉCOLE 

 

OBJET : Prévention des infections  

 ( 

 

Chers parents, chers membres du personnel, 

 

Les maladies infectieuses en milieu scolaire sont fréquentes et peuvent avoir des conséquences pour la santé. 

Certaines maladies infectieuses peuvent se transmettre d'une personne à une autre. En ce moment, plusieurs 

personnes sont atteintes de divers virus, principalement au milieu de cette période hivernale. 

 

Présentement, dans les milieux scolaires, plusieurs symptômes sont présents: toux, maux de ventre, maux de 

gorge, maux de tête, écoulements nasaux, nausées, diarrhées et vomissements. 

 

S.V.P demeurez vigilant. 
Un enfant qui : 

– Est trop malade pour participer aux activités de la classe ; 

– Diarrhée accompagnée de 2 vomissements ou plus au cours des 24 dernières heures ; 

– Fièvre ; 

– Nausée avec crampes ; 

– Migraine intense (lumière et bruit lui font mal) ; 

– Présence de mucus ou de sang dans ses selles (consultation médicale recommandée) ; 

– Incapable d’utiliser les toilettes pour chacune de ses selles (incontinent). 

 

DOIT ÊTRE GARDÉ À LA MAISON et être pris en charge par son parent. 

 

Voici un site de références pour des conseils en lien avec les symptômes d’allure grippale et la gastro 

https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/grippe-rhume-et-gastro 

S.V.P REDOUBLONS D’EFFORT POUR L’HYGIÈNE DES MAINS ET L’ÉTIQUETTE RESPIRATOIRE 

Merci de votre collaboration. 

Annie Loubert, inf.clinicienne     
Annie Loubert, infirmière clinicienne en santé scolaire 
Prévention-promotion de la santé 
annie.loubert@cssssl.ca 

https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/grippe-rhume-et-gastro
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LISTE DES MALADIES À DÉCLARER PAR LES PARENTS À LA DIRECTION DE L'ÉCOLE 
 

 Conjonctivite 

 Coqueluche 

 Cytomégalovirus 

 Érythème infectieux (5e 

maladie) 

 Gale 

 Gastroentérite 

 Grippe (influenza) 

 Hépatite A 

 Herpès simplex 

 Infection cutané à 

Staphylocoque (SARM) 

 Pied-Main-Bouche ou 

Herpangine 

 Maladie de Lyme 

 Méningite 

 Molluscum contagiosum 

 Mononucléose 

 Oreillons 

 Pneumonie 

 Poux 

 Rougeole 

 Rubéole 

 Streptocoque du groupe A 

 Teigne 

 Varicelle 

 Vers intestinaux (oxyurose) 

 Zona 

 

Il est possible que pour certaines de ces maladies vous receviez une lettre au courant 
de l’année. 

 
 

 
Voir page suivante pour critères d’exclusion. 

 
Source : Ministère de la Santé et des Services sociaux selon le guide Prévention et contrôle des infections dans les 

services de garde et écoles du Québec.  

chap3.pdf (gouv.qc.ca) 

https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/guide-garderie/chap3.pdf
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QUELQUES PRÉCISIONS CONCERNANT LA FIÈVRE CHEZ UN ENFANT : En service 

de garde, le protocole pour l’administration de l’acétaminophène en cas de fièvre permet à 

l’enfant de demeurer sur place si la fièvre n’est plus présente une heure après l’administration de 

l’acétaminophène. Toutefois, ce protocole ne s’applique pas en milieu scolaire. Il est donc 

impossible de maintenir à l’école les enfants développant la fièvre et ceux-ci doivent donc être 

retournés à la maison jusqu’à ce que toutes les conditions pour un retour dans le milieu scolaire 

soient atteintes. 


